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CANDIDATURE APERTE!
Consulta il Bando
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https://www.sme.unito.it/it/internazionalita/erasmus/erasmus-traineeship


First things first…

L’incontro viene registrato,  pertanto per chi tiene la 
webcam accesa sarà necessario firmare un modulo di 

liberatoria per il TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
AI SENSI DEGLI Artt. 13 e 14 DEL REGOLAMENTO 

2016/679/UE. Vi invitiamo pertanto a spegnere la 
webcam. In caso contrario sarà necessario il consenso 

firmato per procedere alla pubblicazione della 
registrazione del video.   
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COSA: Tirocinio curriculare o extracurriculare
CHI: tutti gli studenti e i futuri laureati, livello UG, PG, master 1 e 2 livello, PhD
PERCHE': un’esperienza di tirocinio all’estero rende il CV più competitivo nei futuri 
colloqui di lavoro 

DOVE: in tutto il mondo
Programme countries: Stati membri UE, Paesi SEE (Islanda, Leichtenstein, Norvegia,
paesi candidati all’adesione UE (Turchia, Serbia, Rep. Della Macedonia del Nord)
Partner countries: tutti i Paesi che non rientrano nei Programme Countries – Attenzione!
Includono Regno Unito, Confederazione Svizzera, Isole Faroe

QUANTO: minimo 2 mesi (60 gg)

COME: cercate un ente disponibile ad accogliervi!

QUANDO: application entro il 15 novembre 2024 ore 13:00

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Info generali

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://www.unito.it/sites/default/files/calcolatore_periodo_mobilita_erasmus_traineeship2017.xlsx


Tipo A- tirocinio curriculare > con riconoscimento CFU
necessario avere nel piano carriera CFU utili al riconoscimento:
tirocinio curriculare/crediti liberi

Tipo B - tirocinio extra curriculare > volontario= CFU
sovrannumerari o senza riconoscimento
>post-lauream o al termine del dottorato (da concludersi
entro 12 mesi dal conseguimento del titolo e comunque
entro il 31/07/2026)

Importante:
• Non è possibile sostenere esami e/o laurearsi durante

la mobilità
• Salvo eccezioni per gravi e giustificati motivi e/o causa di

forza maggiore la tipologia (A o B) indicata in candidatura
è VINCOLANTE

Erasmus+ Traineeship Call 2024– campus SME
Tipologie e borse



Chi può partecipare? 

TUTTE/I le/i regolarmente  iscritte/i, anche part-time, ad un corso di laurea triennale, laurea magistrale, 
master di primo e secondo livello, afferente alla Scuola di Management ed Economia: 
- Dipartimento di Management “Valter Cantino”, tutti i corsi tranne i CdS MICA, B&M, BA del campus 
SAA (per i quali è pubblicato specifico bando) 
- Dipartimento di Scienze Economico-Sociali e Matematico-Statistiche (ESOMAS)

Requisito sbarramento – situazione carriera al 01/10/2024:
▪ essere in regola col percorso di studio 
▪ media ponderata di almeno 25/30 (no arrotondamenti) → in caso di iscrizione al 1° anno magistrale o 

dottorandi, si considera il voto di laurea triennale/magistrale ≥ 92/110.

Dottorande/i regolarmente iscritte/i ad un Corso di Dottorato: possono candidarsi purché il/la proprio/a 
supervisore/a sia afferente a uno dei Dipartimenti della Scuola di Management ed Economia.

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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Chi ha già fatto l’Erasmus può candidarsi? 

Sì, ma i periodi di mobilità non si devono sovrapporre, neanche parzialmente e il 
totale dei mesi di mobilità non deve superare i 12 per ogni ciclo di studi 
n.b.: i periodi di mobilità virtuale, incluse le componenti virtuali delle mobilità blended, 
non contano 

ES. 9 mesi Erasmus studio + 2 mesi Erasmus Traineeship nello stesso ciclo di studi –
OK
12 mesi Erasmus studio + 2 mesi Erasmus Traineeship nello stesso ciclo di studi - NO

Candidate/i campus SME: almeno 2 mensilità residue

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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Minimo 2 mesi (60 gg)

Mobilità FISICA=implica trasferimento nel Paese ospitante, sia che l’attività venga 
svolta presso la sede fisica dell’ente, sia che venga svolta da remoto nel Paese 
ospitante - coperta da borsa (2 mesi)

Mobilità VIRTUALE= NO trasferimento nel Paese ospitante, l’attività viene svolta 
interamente da remoto - no borsa, solo riconoscimento CFU

Mobilità blended= in parte FISICA (minimo 2 mesi!) in parte VIRTUALE - borsa solo 
per il periodo di mobilità FISICA

Può esserci un periodo di interruzione tra il periodo di mobilità virtuale e fisica purché 
sia rispettata la durata minima della mobilità fisica (2 mesi) e l’attività sia conclusa 
entro il 31/07/2026.

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Durata e modalità

https://www.unito.it/sites/default/files/calcolatore_periodo_mobilita_erasmus_traineeship2017.xlsx


VOCE A: Importi Borsa mensile comunitaria Erasmus+ for Traineeship

Paesi di destinazione: PROGRAMME COUNTRIES Importo VOCE A
GRUPPO 1 (Costo della vita ALTO: 
Austria, Belgio, Danimarca, Finlandia, Francia, Germania, Irlanda, Islanda, 
Liechtenstein, Lussemburgo, Norvegia, Paesi Bassi, Svezia.

N.B. in questo gruppo rientrano i seguenti Partner Countries:
Regno Unito, Confederazione Svizzera, Isole Fær Øer

500,00 euro al mese

GRUPPO 2 e GRUPPO 3 (Costo della Vita MEDIO E BASSO) :
Bulgaria, Cipro, Croazia, Estonia, Grecia, Lettonia, Lituania, Macedonia del 
Nord, Malta, Polonia, Portogallo, Repubblica Ceca, Romania, Serbia, 
Slovacchia, Slovenia, Spagna, Turchia, Ungheria. 450,00 euro al mese

Paesi di destinazione: PARTNER COUNTRIES Importo VOCE A
Tutti i Partner Countries (ad eccezione di Regno Unito, Confederazione 
Svizzera, Isole Fær Øer che rientrano nel gruppo 1)

700,00 euro al mese

IMPORTANTE!
● In rosso sono evidenziati i Paesi per cui l’importo mensile è aumentato sulla base delle nuove linee guida ricevute

dall’Agenzia Nazionale Erasmus+ INDIRE per la CALL 2024;
● Le mobilità verso la Confederazione Svizzera, se finanziate direttamente dal Governo svizzero, non riceveranno i contributi

relativi alla voce A. In tal caso le modalità e tempistiche di erogazione della borsa di mobilità saranno definite dagli Atenei
esteri. Qualora per l’a.a. 2024/2025 il Governo svizzero non dovesse procedere all’erogazione dei contributi per la mobilità,
sarà erogato dall’Università degli Studi di Torino un contributo mensile pari all’importo spettante per i Paesi del Gruppo 1;

• Voce A = BORSA MENSILE erogata a TUTTI I VINCITORI, indipendentemente dalla fascia di reddito, che varia 
in base al costo della vita nel Paese di destinazione

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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Importo VOCE B - Contributo integrativo Erasmus+ for
Traineeship

VALORE ISEE* Importo mensile VOCE B
ISEE ≤ 13.000 € 450

13.000 < ISEE ≤ 21.000 € 400

21.000 < ISEE ≤ 26.000 € 350

26.000 < ISEE ≤ 30.000 € 300

30.000 < ISEE ≤ 40.000 € 200

40.000 < ISEE ≤ 50.000 € 150

ISEE>50.000 € 0

• Voce B, contributo integrativo per student* in situazioni economiche svantaggiate 
e/o con minori opportunità (vedi art. 2 del Bando per tutte le casistiche)

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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Casi di obbligo di RESTITUZIONE totale della borsa

rinuncia alla mobilità Traineeship
mancata presentazione del LA for Traineeship – “After the mobility” attestante l’effettivo 
periodo di mobilità 
mobilità all’estero inferiore al periodo minimo obbligatorio di 60 giorni (salvo applicazione 
della clausola della causa di forza maggiore prevista dall’AN)
mobilità interamente virtuale: nessun contributo

Casi di obbligo di RESTITUZIONE parziale della borsa

riduzione del periodo di mobilità fisica rispetto a quanto previsto dall’accordo (restituzione 
di un importo corrispondente al numero di giorni non effettuati all’estero);
In caso di tirocinio curriculare (tipologia A), mancato riconoscimento CFU in carriera entro 
90 giorni dal termine del periodo di mobilità per motivi imputabili al candidato (restituzione 
contributo integrativo)
mobilità blended: ricezione contributo solo per i giorni effettivi di mobilità fisica

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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Tramite Google form reperibile sul sito di Scuola
UNA sola proposta
Indicare: dipartimento (Management campus SME/ESOMAS), corso di studi, tipologia di tirocinio A o B 
e il Paese (Programme o Partner country)
Allegati (solo pdf):

OBBLIGATORIO

• Lettera di intenti/ dichiarazione di accettazione sottoscritta dall’Ente /prova di contatto con l’Ente (es. email da cui si evinca 
l’intenzione favorevole dell’Ente di accogliervi per svolgere il tirocinio)

• Progetto di tirocinio coerente con il proprio percorso formativo, preferibilmente già concordato con l’Ente. Deve contenere: 
dati tirocinante , dati ente ospitante e Tutor di tirocinio, durata, obiettivi, breve descrizione attività, competenze da acquisire,
modalità e sede di svolgimento

• Curriculum Vitae in inglese

FACOLTATIVO

• Prova di competenza linguistica es. superamento esame di lingua in ambito universitario, certificazione linguistica 
internazionale riconosciuta dalla Scuola, attestazione CLA/SAC o altro centro linguistico di ateneo, Transcript of records
relativo a periodo di studio all’estero, doppio diploma scuola superiore come Esabac…

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Candidatura



Max 50 punti su 
base valutazione 
stato di 
avanzamento 
contatto con l’Ente 
e competenza 
linguistica 

Media 
ponderata 
compresa fra

Punti I anno LM/dottorato/master: voto
di laurea

25/30 e 26/30 10 punti da 92 a 95 10 punti

26,1/30 e 27/30 20 punti da 96/110 fino a
99/110

20 punti

27,1/30 e 28/30 30 punti da 100/110 fino 
a 103/110

30 punti

28,1/30 e 29/30 40 punti Da 103 a 106 40 punti

29,1 /30 e 30/30 50 punti da 107 a 110L 50 punti

Tot max 100 punti
max 50 sulla base della media 

ponderata e/o voto di LM

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Attribuzione punteggio



2 graduatorie
1-Dipartimento di Management - campus SME
2-Dipartimento di Scienze Economico-Sociali e Matematico-Statistiche
pubblicate sul sito SME a partire dal 09/12/2024

Per accettare la borsa: mail a international.sme@unito.it dal proprio account istituzionale
(@edu.unito.it)
entro 5 giorni solari a partire dal giorno successivo alla pubblicazione della graduatoria
Chi non accetta entro questo termine sarà automaticamente esclusa/o dalle graduatorie quale
rinunciatario/a senza giustificato motivo

A seguito di eventuali rinunce si procederà allo scorrimento nel rispetto dei vincoli previsti per
mobilità verso Programme Countries e Partner Countries.
In caso di incremento dei finanziamenti disponibili, questi potranno essere attribuiti a idonee/i nelle
graduatorie.

Erasmus+ Traineeship Call 2023 – campus SME
Graduatorie e scorrimenti

https://www.sme.unito.it/it/internazionalita/erasmus/erasmus-traineeship
mailto:international.sme@unito.it


Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME – Enti 
presso cui svolgere il tirocinio

SI
qualsiasi Ente pubblico o privato attivo nel mercato 
del lavoro o in settori quali l'istruzione, la formazione e la 
gioventù, avente sede in uno dei Paesi eleggibili:
- impresa pubblica o privata, di piccole, medie o grandi 
dimensioni (incluse le imprese sociali);
- ente pubblico a livello locale, regionale o nazionale;
- parte sociale o altro rappresentante del mondo del 
lavoro, comprese camere di commercio, ordini di 
artigiani o professionisti e associazioni sindacali;
- istituto di ricerca;
- fondazione;
- scuola/istituto/centro educativo (a qualsiasi livello, 

dall'istruzione pre-scolastica a quella secondaria 
superiore, inclusa l'istruzione professionale e quella 
per adulti);

- organizzazione senza scopo di lucro, associazione 
o ONG;

- organismo per l'orientamento professionale, la 
consulenza professionale e i servizi di informazione;

- Enti che gestiscono Progetti europei se specificato 
che NON si riceve ulteriore contributo, oltre alla 
borsa Erasmus, per l’attività di tirocinio nell'ambito del 
progetto europeo o dall’Ente stesso

NO
organizzazioni che gestiscono programmi UE, come le Agenzie 
Nazionali (al fine di evitare possibili conflitti di interesse e/o doppi 
finanziamenti)
istituzioni UE e altri organismi UE incluse le agenzie 
specializzate (lista completa: http://europa.eu/european-
union/contact/institutions-bodies_en

Attenzione
Gli iscritti a UniTO non residenti in Italia NON possono fare domanda 
di tirocinio presso un ente/ateneo che ha sede nel proprio Paese di 
residenza 

Nel caso in cui, dopo l'assegnazione della borsa, dovessero sorgere 
problemi con l’Ente per il quale ci si era candidati, non dipendenti 
dalla volontà dello/la studente/ssa, per cui non sia più possibile 
svolgere il tirocinio presso tale Ente, ECCEZIONALMENTE si potrà 
cambiare Ente, restando nell'ambito geografico della lingua di lavoro 
per la quale si è stati valutati e previo parere positivo del docente 
incaricato di firmare il LA for Traineeship.

http://europa.eu/european-union/contact/institutions-bodies_en


Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Siti utili per cercare un tirocinio in 
Europa-1

AIESEC https://www.aiesec.it/
iAGORA https://www.iagora.com/index.html
EUROCULTURA https://www.eurocultura.it/
PORTALE EUROPEO PER I GIOVANI   https://europa.eu/youth/go-abroad/working_en
INFORMAGIOVANI D'ITALIA Lavorare in Europa   https://www.informagiovani-
italia.com/Lavorare_in_Europa.htm
Scambieuropei Scambieuropei - Lavoro e Stage all'estero Scambieuropei
EUROBRUSSELS https://www.eurobrussels.com/job_search
EURES https://eures.ec.europa.eu/index_it
STAGE4EU https://stage4eu.it/

Siti utili utili per la ricerca del tirocinio
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GERMANIA
https://www.praktika.de/
https://www.praktikum.de/
https://www.arbeitsagentur.de/
https://www.service.bund.de/Content/DE/Home/homep
age_node.html

SPAGNA
https://www.animafestexperience.net/internshipsabroa
d/en/internships/

Universidad de Deusto- International Relations Office 
(contattare practicas.internacionales.ss@deusto.es)

FRANCIA
https://www.studentjob.fr/
https://www.kapstages.com/
https://www.directetudiant.com/
JCOMJEUNE https://www.cidj.com/
https://www.francealumni.fr/fr 

BELGIO
https://www.studentjob.be/
https://www.monstage.be/

SLOVACCHIA
https://www.placementslovakia.com/
(Disponibili webinar informativi nel mese di 
novembre 2023) 

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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SVIZZERA
ORGANIZZAZIONE INTERNAZIONALE DEL LAVORO 
(ILO) GINEVRA 
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/employment-
opportunities/lang--en/index.htm
CONFERENZA DELLE NAZIONI UNITE PER IL 
COMMERCIO E LO SVILUPPO (UNCTAD) GINEVRA 
https://unctad.org/page/internship-programme

REGNO UNITO

https://www.internjobs.com/
https://www.internship-uk.com/
https://targetjobs.co.uk/
https://www.prospects.ac.uk/
https://www.espauk.com/internships/
https://bunac.org/internships-abroad/intern-in-britain/finding-
an-internship

PAESI BASSI
https://ofoundation.nl/

POLONIA
https://kontakt.cjo.pl/pl/menu/36/praca-praktyki-
staz.html

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
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Pagina sito SME Erasmus Traineeship

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Offerte di tirocinio-siti utili e offerte pubblicate

https://www.sme.unito.it/it/internazionalita/erasmus/erasmus-traineeship


Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Offerte di tirocinio-incontri con aziende
Pagina sito SME Erasmus Traineeship: calendario incontri con aziende (online)
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PRIMA-DURANTE-DOPO LA MOBILITA’: 

PROCEDURA TRAINEESHIP (Istruzioni per la mobilità Call 
2023)

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-
allestero/erasmus/erasmus-traineeship

Le Istruzioni per la mobilità Traineeship 2024 verranno rese 
disponibili solo dopo l’uscita delle graduatorie

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
VINCITORI

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-traineeship


PRIMA: Avvio mobilità
• Stabilire con l’Ente le date di inizio e fine tirocinio (n.b. non meno di 60 gg di mobilità fisica per 

ricevere la borsa)
• Learning Agreement for Traineeship: modello e indicazioni alla pagina dedicata Istruzioni 

per la mobilità Traineeship 2024 verranno pubblicate dopo l’uscita di tutte le graduatorie, per 
ora consultare le Istruzioni Call 2023

• Firme: studente/ssa+ Ente ospitante+ Responsabile didattico a UniTO
• Attenzione! Per tirocinio curriculare (tipo A) indicare come il tirocinio verrà riconosciuto in 

carriera (es. tirocinio curriculare, crediti liberi e/o sovrannumerari) nel rispetto delle Linee guida 
di Ateneo per il riconoscimento delle attività didattiche svolte all’estero.

• Accordo per la Mobilità Erasmus Traineeship: compilare e firmare (Istruzioni per la mobilità 
Traineeship 2024)

• Inviare LA e Accordo a internationalexchange@unito.it

>ORA PUOI AVVIARE LA MOBILITA’ E RICEVERE IL CONTRIBUTO

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME  
VINCITORI

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-traineeship
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DURANTE: ricezione contributo e proroga
Quando: se invii l’accordo di mobilità + LA foR Traineeship entro il 1° giorno lavorativo dello stesso mese 
indicativamente riceverai la borsa dal 25° giorno dello stesso mese; per invii dal 2° giorno lavorativo del mese in poi il 
pagamento avverrà a partire dal giorno 25 del mese successivo. n.b. Per i mesi di agosto, dicembre e gennaio il 
pagamento avviene comunque nel mese successivo.
Il pagamento è composto da:
• 100% della VOCE A - borsa mensile per paese di destinazione;
• 100% della VOCE B - contributo integrativo mensile per partecipanti in situazioni economiche svantaggiate e/o con

minori opportunità, se spettante
• 100% della VOCE D - Tipologia 1.1 “Travel Grant standard”, se spettante

al termine della mobilità con la chiusura amministrativa dell’Erasmus Traineeship potrai ottenere l’eventuale quota
relativa al viaggio green

Vuoi prolungare o il tuo tirocinio dura più di 2 mesi?
 Solo in seguito all’avvio della mobilità, almeno 15 gg prima della fine del periodo di mobilità indicato nell’Accordo,
puoi inviare a internationalexchange@unito.it una richiesta di proroga, autorizzata per iscritto sia dal docente che firma il
LA sia dall’Istituzione/Ente. In ogni caso il Traineeship deve essere continuativo, non può superare i 12 mesi (considera
anche altre mobilità svolte durante il tuo ciclo di studi!) e deve terminare entro il 31 luglio 2026. Sulla base della
disponibilità di budget, potrà essere prevista una copertura massima di 3 mensilità (90 gg) per il periodo di proroga
approvato.

Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
VINCITORI
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Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
VINCITORI

AL TERMINE: chiusura e riconoscimento

• Entro 30 giorni dalla conclusione del tirocinio inviare a 
internationalexchange@unito.it il LA for Traineeship completo di tutte le 
sezioni Before, eventuale During e After the mobility: questa sezione 
deve certificare le date effettive di inizio e di fine del periodo di mobilità 
ed indicare inoltre i periodi di mobilità fisica/virtuale

• Per riconoscimento in carriera di tirocini curricolari e/o tirocini con 
riconoscimento CFU in sovrannumero: inviare a 
internationalexchange@unito.it anche il Modulo di richiesta 
riconoscimento CFU
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Erasmus+ Traineeship Call 2024 – campus SME
Contatti
Azione Erasmus+ Traineeship, modalità e tempistiche di invio della documentazione di inizio e fine 
mobilità, erogazione contributo:

Sezione UNITA e Mobilità Internazionale
internationalexchange@unito.it

Bando Erasmus+ Traineeship di SME, candidatura ed esiti:
Ufficio Servizi per l’Internazionalizzazione del Polo di Management ed Economia
international.sme@unito.it
Sportello WebEx(con Tutor Erasmus)
lunedì 10-12
mercoledì 14-16
Novembre e prima metà di dicembre: anche giovedì 14-15
Per prenotarsi scrivere a internationaltutor.sme@unito.it

Supporto compilazione LA for Traineeship , riconoscimento dell’esperienza:
Dipartimento di Management: prof. Melchior Gromis di Trana 
Dipartimento di Scienze Economico-Sociali e Matematico-Statistiche: Responsabili Didattici per la Mobilità 
Internazionale dei corsi di studio

mailto:internationalexchange@unito.it
mailto:international.sme@unito.it
mailto:internationaltutor.sme@unito.it
https://www.sme.unito.it/it/internazionalita/erasmus/erasmus-studio


GRAZIE PER L’ATTENZIONE!
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